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Naziv sirovine: Niacinamid
INCI ime: Niacinamide
CAS: 98-92-0

Sinonimi: Nicotinamide, 3 Pyridinecarboxamide, 3-Pyridinecarboxamide, Enduramide,
Papulex, Vitamin PP

Hemijska klasifikacija: Amid, Heterociklicko jedinjenje
Funkcionalna kategorija: Vitamin, Kondicioner za negu koze i kose
Poreklo sirovine: Kina

Opis: Vitamin B3, takode poznat kao niacin ili nikotinska kiselina je jedan od esencijalnih
vitamina B-kompleksa. Postoje dve glavne forme vitamina B3 - nikotinska kiselina
(niacin) i nikotinamid (niacinamid). Ove forme se mogu konvertovati jedna u drugu u
telu. Beli prah, prakti¢no bez mirisa, lako rastvorljiv u vodi i etanolu, rastvorljiv u
glicerolu. Cisto¢a 99-100%, pH 6-7,5 (5% vodeni rastvor).

Benefiti:

« Jaca zastitnu barijeru koZe: Niacinamid pomaze u jacanju prirodne zastitne
funkcije koze. Podstice proizvodnju ceramida, lipida koji igraju klju¢nu ulogu u
zadrzavanju vlage i sprecavanju suvoce i osetljivosti koze.

* Hidratacija: Moze poboljsati nivo hidratacije koze povecavajudi proizvodnju
prirodnih faktora za vlazenje (NMF). To moze rezultirati gladom, meksom i elasti¢nijom
kozom.

» Smanjuje crvenilo i nadraZenost koZe: Ima antiinflamatorna svojstva. Pomaze u
smirivanju i ublazavanju nadrazene ili crvene koze. Cesto se koristi u proizvodima koji su
namenjeni osobama sa osetljivom kozom.

* Smanjuje vidljivost pora: Niacinamid moze pomo¢i u smanjenju vidljivosti
prosirenih pora regulisSudi proizvodnju sebuma (ulja). Poboljsava elasti¢nost koze.
Pozitivno deluje na kozu sklonu aknama. Efekat gela sa 4% niacinamida u nezi koze
sklone aknama je uporediv sa efektima 1% klindamicin gela (Shalita i sar., 1995).

Disclaimer: The details provided here are specific to the identified material and may not remain accurate if that material is combined with other
substances or used in different processes. The information presented is, to the best of the company's knowledge, considered precise and trustworthy
as of the date mentioned. However, the company does not make any explicit or implied assurance, guarantee, or claim regarding the information's
precision, trustworthiness, or comprehensiveness, and will not be held accountable for any losses, damages, or costs, whether direct or indirect, that
arise from its use. Users are encouraged to independently verify the appropriateness and thoroughness of this information for their specific purposes.
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* Izjednacava ton koZe: Moze izbledeti tamne fleke, hiperpigmentaciju i
neujednacen ten inhibiranjem transfera melanina na povrsinu koze. To dovodi do
ujednacenijeg tena.

* Anti-Aging efekt: Niacinamid je poznat po svojim anti-aging svojstvima.

Deluje kao inhibitor transfera melanozoma od melanocita do keratinocita, te dovodi
do poboljsanja facijalnih hiperpigmentacija. U kulturi fibroblasta, povecava stvaranje
kolagena, sto posledi¢no dovodi do povecanja elasti¢nosti koze i smanjenja finih bora.
Moze stimulisati proizvodnju kolagena i elastina, proteina koji odrzavaju kozu ¢vrstom i
mladolikom. Moze pomoci u smanjenju vidljivosti sitnih linija i bora,

« Zastita od suncevog setnog zracenja: Niacinamid moze pomocdi u zastiti koze od
Stetnih efekata ultraljubic¢astog (UV) zracenja.

* Povecava efikasnost drugih sastojaka: Niacinamid se moze koristiti u kombinaciji
s drugim sastojcima za negu koze kao sSto su antioksidansi, hijaluronska kiselina i retinol
kako bi se poboljsala njihova efikasnost i smanjila potencijalna iritacija.

« Odlicna podnosljivost: Niacinamid je generalno dobro podnosljiv za vec¢inu
tipova koze, ukljucujuci osetljivu kozu.

Nacin upotrebe: Daje laganiju teksturu kozmetickim proizvodima, Sto ga c¢ini pogodnim
za upotrebu u dnevnim kremama. U kozmetic¢kim proizvodima za negu lica uobicajeno se
koristi u koncentraciji od 1% do 6%. Pozeljno je da pH proizvoda sa niacinom bude u
opsegu od 4 do 7, kako bi se izbegla hidroliza. Takode, trebalo bi izbegavati kombinaciju
Vitamina B3 sa askorbinskom kiselinom, kao i sa salicilnom kiselinom zbog moguc¢ih
reakcija iritacije koze.

Sirovina iz koje dobija: 3-methyl-1,5-diaminopentan.

Dobijanje: Niacinamid se dobija sintetski iz 3-metil-1,5-diaminopentana koji se
preraduje u pikolin (3-metilpiridin), koji je amoksidiran, a zatim biokataliticki
hidroliziran u niacinamid.

Testiranje na zivotinjama: Supstanca nije testirana na zivotinjama

GMO: Nije GMO

Vegan: Ne sadrzi komponente Zivotinjskog porekla

Disclaimer: The details provided here are specific to the identified material and may not remain accurate if that material is combined with other
substances or used in different processes. The information presented is, to the best of the company's knowledge, considered precise and trustworthy
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