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Capsicum Annuum Extract
Naziv sirovine: Vodeno-glicerinski ekstrakt paprike

INCI ime: Glycerin, Aqua, Capsicum Annuum Extract, Benzyl Alcohol, Dehydroacetic
Acid

CAS: 56-81-5, 7732-18-5, 84625-29-6, 100-51-6, 520-45-6
Botanicko ime: Capsicum annuum L.

Hemijska klasiFikacija: Mikstura (biljni ekstrakt u vodenom i glicerinskom rastvaracu,
sa konzervansima)

Funkcionalna kategorija: Kondicioner za kozu i kosu, humektans i emolijens. Pored
toga, zahvaljujuci kapsaicinu i karotenoidima, ekstrakt paprike pokazuje i stimulativno,
rubefacijentno i antioksidativno dejstvo, sto ga ¢ini pogodnim za formulacije koje
podsticu mikrocirkulaciju i jacaju tonus koze i kose.

Dobijanje ekstrakta: Ekstrakt se dobija metodom ultrazvucne ekstrakcije koris¢enjem
ultrazvuka frekvencija izmedu 20 i 25 kHz. Na tim frekvencijama ultrazvucni talasi
stvaraju mikroskopske mehuriée u te¢nosti koja sadrzi biljni materijal, Sto dovodi do
pojave poznate kao kavitacija. Kavitacija stvara ekstremne uslove lokalno povisenog
pritiska i temperature u mikrookruzenju oko mehuriéa koji implodiraju. Ova pojava
mehanicki ostecuje Celijske zidove biljaka, oslobadajudi intracelularne aktivne
komponente i znacajno povecavajudi brzinu i efikasnost ekstrakcije. Proces se
sprovodi pri temperaturi od 25 °C kako bi se oc¢uvala stabilnost termolabilnih sastojaka,
poput flavonoida, vitamina i etarskih ulja. U poredenju sa konvencionalnim metodama
maceracije, ultrazvuéna ekstrakcija omogucava kraée vreme procesa, visi prinos i bolju
iskoris¢enost biljne sirovine. Dobijeni ekstrakt je konzervisan kombinacijom benzil
alkohola (0,86%) i dehidroaceti¢ne kiseline (0,14%), sistemom koji je odobren za
upotrebu u prirodnoj kozmetici i nosi sertifikate ECOCERT i COSMOS. Ekstrakt je
rastvorljiv u vodi, Sto omogucava jednostavnu integraciju u razlicite kozmeticke
formulacije na vodenoj bazi. pH vrednost gotovog ekstrakta krece se u rasponu od 4,0
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do 6,5, Sto ga c¢ini pogodnim za vecinu dermalnih aplikacija bez potrebe za dodatnim
prilagodavanjem pH vrednosti formulacije.

Opis ekstrakta: Vodeno-glicerinski ekstrakt paprike (Capsicum annuum L.) spada u
funkcionalne biljne sastojke koji se u kozmetici koriste prvenstveno zbog svog
stimulativnog i revitalizuju¢eg dejstva. Njegov hemijski sastav je kompleksan i
ukljucuje kapsaicinoide, medu kojima je najpoznatiji kapsaicin, odgovoran za
karakteristicno blago zagrevanje koze i rubefacijentni efekat koji pospesuje
mikrocirkulaciju i doprinosi vitalnijem izgledu tkiva. Uz kapsaicin, ekstrakt sadrzi i
karotenoide, flavonoide, vitamin Ci druge antioksidanse, Sto mu daje izrazenu
sposobnost neutralisanja slobodnih radikala i zastite koze od oksidativnog stresa.
Glicerinska baza obezbeduje humektantni efekat, pa ekstrakt pored stimulacije i
antioksidativnog dejstva pruza i hidratantnu podrsku kozi. U preparatima za negu
kose koristi se kao aktivha komponenta koja jaca folikul i podstice bolju ishranjenost
korena, dok u proizvodima za negu tela doprinosi tonusu i vitalnosti koze. Njegova
primena je narocito cenjena u formulacijama koje kombinuju efekat zagrevanja sa
masaznim i anticelulitnim tretmanima. Zahvaljujudi sinergiji hidratantnog glicerina i
bioaktivnih molekula paprike, ovaj ekstrakt se svrstava medu multifunkcionalne
kozmeticke sastojke koji kombinuju emolijentna, humektantna, antioksidativna i
stimulativna svojstva u jednoj sirovini.

Benefiti:

 Pospesuje mikrocirkulaciju i daje oseéaj zagrevanja koze.

* Deluje antioksidativno zahvaljujuci karotenoidima i vitaminu C.
* Pruza hidrataciju kozi zbog prisustva glicerina.

« Jaca koren dlake i poboljsava ishranu folikula.

* Pomaze u formulacijama za anticelulitne i masazne tretmane.

» PoboljSava tonus i vitalnost koze.
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Nacin upotrebe: Vodeno-glicerinski ekstrakt paprike se u kozmeti¢kim formulacijama
koristi u malim i kontrolisanim koncentracijama zbog prisustva kapsaicinoida koji
deluju stimulativno na kozu. Najcesce se dodaje u fazi hladne obrade, kako bi se
sacuvala stabilnost bioaktivnih jedinjenja i izbeglo njihovo razlaganje na povisenim
temperaturama. U anticelulitnim kremama i gelovima preporuceno je doziranje od 0,5
do 2%, jer takav raspon omogucava vidljiv rubefacijentni efekat bez izazivanja
neprijatne iritacije. U preparatima za masazu tela moze se koristiti u koncentracijama
do 1%, kako bi se pojacao osecaj topline i podstakla mikrocirkulacija. Kada je re¢ o
proizvodima za negu kose, poput tonika i seruma za vlasiste, koristi se u nizim
koncentracijama, obi¢no od 0,2 do 0,5%, jer cilj nije jak osedaj zagrevanja, ve¢ blaga
stimulacija korena dlake. U emulzionim Formulacijama preporucuje se kombinovanje
ekstrakta sa emolijentima i umirujucim sastojcima, kako bi se ublazio potencijalni
osecaj peckanja. Optimalan pH za stabilnost i bezbednu primenu ovog ekstrakta krece
se u granicama od 5 do 6,5, dok se u formulacijama za osetljive regije, poput podrudja
oko odiju, njegova upotreba izbegava. Samo za spoljasnju upotrebu.

Bezbednost primene: Prema finalnom izvestaju Cosmetic Ingredient Review (CIR)
objavljenom 2007. godine u International Journal of Toxicology, sastojci izvedeni iz
paprike (Capsicum annuum), ukljucujuci Capsicum Annuum Extract, ocenjeni su kao
bezbedni za upotrebu u kozmetici u postoje¢im praksama upotrebe i prijavljenim
koncentracijama (zabelezene su koncentracije do oko 5% u pojedinim

proizvodima). Ne preporucuje se upotreba na ostecenoj kozi ili na osetljivim regijama,
poput podrucja oko ociju.

Testiranje na Zivotinjama: U skladu sa vaze¢om evropskom regulativom (Regulativa
(EZ) br.1223/2009 o kozmetickim proizvodima), supstanca nije testirana na
Zivotinjama. Bezbednosna procena sirovine zasniva se na dostupnim toksikoloskim
podacima, naucnoj literaturi i validiranim alternativnim metodama ispitivanja (in vitro i
in silico). In silico je termin koji se koristi za metode testiranja i procene koje se
sprovode pomocu kompjuterskih modela i simulacija, a ne u laboratoriji na zivim
organizmima (in vivo) ili na ¢elijskim kulturama (in vitro). Ova napomena potvrduje
uskladenost sa zabranom testiranja na zivotinjama i sluzi iskljucivo u informativne
svrhe za dalju upotrebu sirovine u kozmetickim formulacijama.
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GMO: Nije GMO
Vegan: Ne sadrzi komponente zivotinjskog porekla

Skladistenje i rok trajanja: Stabilan je kada se ¢uva na suvom i hladnom mestu.
Priblizan rok upotrebe 2 godine.
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