Import and distribution for Serbia: Farmadria DOO
info@avenalab.com

+381 (0) 69 /55 65 029

www.avenalab.com

Avena i’

e;')/;)////(/(////‘(( d.c.o. (1//(( 7997,

OO

TEHNICKI LIST

Naziv sirovine: Standardizovani ekstrakt kore nara u prahu - Elaginska kiselina 40%
INCI ime: Punica Granatum Pericarp Extract

CAS: 84961-57-9

Kvalitet proizvoda: Standardizovani ekstrakt kore nara sa 40% elaginske kiseline

IUPAC naziv: Nije primenljiv na ekstrakt kao celinu, jer predstavlja kompleksnu smesu
prirodnih polifenola. IUPAC naziv glavne standardizovane komponente, elaginske kise-
line, jeste 2,3,7,8-tetrahydroxychromenol5,4,3-cde]chromene-5,10-dione.

Opis: Standardizovani ekstrakt kore nara u prahu - Elaginska kiselina 40% je visokokon-
centrovana biljna sirovina dobijena iz kore ploda Punica granatum L., sa laboratorijski
potvrdenim sadrzajem elaginske kiseline od najmanje 40%. Kora nara predstavlja naroci-
to bogat izvor hidrolizujucih tanina i drugih polifenola, medu kojima se izdvajaju punika-
lagini, punikalin, elaginska i galna kiselina. Elaginska kiselina nastaje i hidrolizom ellagi-
tanina, dok kombinacija ovih jedinjenja daje ekstraktu izrazen antioksidativni potencijal.
Ekstrakt je posebno pogodan za formulacije namenjene antioksidativnoj zastiti, nezi
koze sa neujednacenim izgledom tena i Formulacije usmerene na ublazavanje vidljivih
znakova starenja. Fizicko-hemijske osobine: Fini, homogeni prah, najces¢e svetlosmede,
Zuckastosmede do tamnije smede boje, karakteristi¢nog biljnog mirisa i izrazenog
polifenolnog karaktera. Standardizovan je na najmanje 40% elaginske kiseline. Elaginska
kiselina ima ograni¢enu rastvorljivost u vodi, zbog ¢ega se ekstrakti sa visokim sadrza-
jem ove komponente ne moraju potpuno rastvoriti u ¢istoj vodenoj fazi. Rastvorljivost
kompletnog ekstrakta zavisi i od sadrzaja preostalih elagitanina, pomoc¢nih materija i
postupka proizvodnje. Kao polifenolnu sirovinu potrebno ga je ¢uvati u dobro
zatvorenoj ambalazi, na suvom i hladnom mestu, zasti¢enom od direktne svetlosti, vlage
i povisene temperature.

Bioaktivna jedinjenja: Glavnu standardizovanu bioaktivhu komponentu predstavlja
elaginska kiselina, polifenolno jedinjenje iz grupe dilaktona heksahidroksidifenske
kiseline. U kori nara prirodno je prisutna u slobodnom obliku, ali nastaje i hidrolizom
elagitanina. Zahvaljujudi fenolnim hidroksilnim grupama pokazuje izrazen antioksidativni
potencijal i predstavlja jednu od karakteristi¢nih bioaktivnih komponenti nara. Pored
elaginske kiseline, kora nara prirodno je bogata punikalaginom, prvenstveno a- i B-puni-
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kalaginom, koji predstavljaju dominantne elagitanine ove biljne sirovine. Punicalagin je
hidrolizuju¢i tanin velike molekulske mase i jedan od glavnih nosilaca antioksidativne
aktivnosti kore nara. Njegovom hidrolizom nastaju manje molekulske strukture pov-
ezane sa elaginskom kiselinom. Punikalin predstavlja srodni elagitanin i dodatno dopri-
nosi ukupnom polifenolnom profilu ekstrakta. Galna kiselina je karakteristi¢na fenolna
kiselina prisutna u kori nara i ucestvuje u antioksidativhom delovanju ekstrakta. Pratecu
flavonoidnu frakciju mogu ciniti katehin, epikatehin, kvercetin i njegovi derivati, dok su u
manjim koli¢cinama identifikovane i druge fenolne kiseline, poput kofeinske, p-kumarin-
ske, protokatehuinske i ferulinske kiseline. Njihov relativni sadrzaj zavisi od sorte nara,
zrelosti ploda, ekstrakcionog rastvaraca i tehnoloskog postupka. Visoka koncentracija
elaginske kiseline i pratecih elagitanina odgovorna je za izrazit antioksidativni i protek-
tivni karakter ekstrakta. Eksperimentalni podaci na humanim keratinocitima pokazuju da
elaginska kiselina i drugi fFenoli nara mogu smanjiti oksidativni stres izazvan reaktivnim
kiseoni¢nim vrstama.

Benefiti:

* Snazno antioksidativno delovanje, doprinosi neutralisanju slobodnih radikala i
zastiti koze od oksidativnog stresa.

 Ujednacavanje izgleda tena, elaginska kiselina je interesantna za formulacije
namenjene ublazavanju vidljivih nepravilnosti pigmentacije.

« Zastita od prevremenog starenja, doprinosi ocuvanju ¢vrstine, elasti¢nosti i
zdravog izgleda koze.

« Umirujuce delovanje, polifenoli kore nara mogu doprineti ublazavanju znakova
iritacije i inflamatornog odgovora koze.

« Zastita koze od spoljasnjih faktora, pomaze u ocuvanju koze izlozene
oksidativnim uticajima zivotne sredine.

Nacin upotrebe: Standardizovani ekstrakt kore nara sa 40% elaginske kiseline zahteva
nesto pazljiviji Formulacioni pristup zbog slabe rastvorljivosti elaginske kiseline u vodi.
Direktno dodavanje praha u vodenu fazu moze dovesti do nepotpunog rastvaranja i
pojave finog taloga. Preporucuje se izrada koncentrisanog pred-rastvora ili pred-disper-
zije, u zavisnosti od specifikacije konkretnog proizvoda. Hidroalkoholni sistem voda—eta-
nol moze poboljsati rastvaranje polifenolne frakcije, dok se u formulacijama bez etanola
prah moze prethodno ravhomerno dispergovati u glicerinu ili propanediolu, a zatim
postepeno unositi u vodenu fazu. Ako se ekstrakt ne rastvori potpuno, moze se koristiti
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kao fina disperzija pod uslovom da je finalna formulacija fizicki stabilna i da tokom
cuvanja ne dolazi do izrazenog talozenja. Zbog visokog sadrzaja polifenola preporucuje
se unosenje u zavrsnoj fazi procesa i izbegavanje nepotrebnog produzenog zagrevanja.
Za serume i koncentrate za lice prakti¢an pocetni raspon je priblizno 0,1-0,5%, za kreme
i emulzije 0,1-1,0%, dok se u intenzivnijim antioksidativnim formulacijama moze razma-
trati priblizno 0,5-1,0%. U tonicima, esencijama i vodenim gelovima pogodniji su nizi
nivoi od priblizno 0,05-0,3%, narocito kada se zahteva bistra formulacija. Za proizvode
namenjene ujednacavanju izgleda tena i anti-age preparate prakti¢na pocetna koncen-
tracija je 0,2-0,5%. Ovi rasponi predstavljaju formulacione smernice za visoko standard-
izovan ekstrakt, a ne univerzalne koncentracije proizvodaca. Pri visSim koncentracijama
treba proveriti rastvorljivost, pH, stabilnost, kompatibilnost sa drugim aktivnim sastojci-
ma i promenu boje finalnog proizvoda, jer koncentrisana polifenolna frakcija moze
formulaciji dati Zu¢kastu do smedu nijansu.

Testiranje na zivotinjama: U skladu sa vaze¢om evropskom regulativom (Regulativa (EZ)
br. 1223/2009 o kozmetickim proizvodima), supstanca nije testirana na zivotinjama.
Bezbednosna procena sirovine zasniva se na dostupnim toksikoloskim podacima,
naucnoj literaturii validiranim alternativnim metodama ispitivanja (in vitro i in silico). In
silico je termin koji se koristi za metode testiranja i procene koje se sprovode pomocu
kompjuterskih modela i simulacija, a ne u laboratoriji na zivim organizmima (in vivo) ili
na ¢elijskim kulturama (in vitro). Ova napomena potvrduje uskladenost sa zabranom
testiranja na zivotinjama i sluzi iskljucivo u informativne svrhe za dalju upotrebu sirovine
u kozmetickim Formulacijama.

GMO: Nije GMO
Vegan: Ne sadrzi komponente zivotinjskog poreklo

Zemlja porekla: Kina
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