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Naziv sirovine: Laktobionska kiselina

INCI ime: Lactobionic Acid

CAS: 96-82-2

Hemijska klasifikacija: Karboksilna kiselina/Derivati, Ugljeni hidrati, Etar

Funkcionalna kategorija: Sredstvo za kondicioniranje koze ~ Razno, Regulator pH /
Pufer

IUPAC naziv: (2R,3R,4R)-2,3,5,6-Tetrahydroxy-4-[ [(2S,3R,4S,5R,6R)-3,4,5-trihy-
droxy-6-(hydroxymethyl)-2-tetrahydropyranyl]oxy]hexanoic acid

Opis: Laktobionska kiselina (4-O-B-galaktopiranozil-D-glukonska kiselina) je Se¢erna
kiselina. To je disaharid koji se formira od glukonske kiseline i galaktoze. Moze se
formirati oksidacijom laktoze. Karboksilatni anion laktobionske kiseline poznat je kao
laktobionat. Laktobionska kiselina se javlja u fFormi belog kristalnog praha. Dobro je
rastvorljiva u vodi, Sto je ¢ini pogodnom za razli¢ite vodene formulacije u kozmetici i
farmaceutici. Kao organska kiselina, raspada se pre tacke klju¢anja. Njena tacka topljenja
moze varirati u zavisnosti od njenog stanja hidratacije, i kre¢e se u opsegu od oko 93°C
do 98°C za bezvodni oblik. Stabilna je na normalnim temperaturama, ali je osetljiva na
produzeno izlaganje toploti, Sto moze dovesti do njene razgradnje. Kao kiseling, ima
specifi¢cnu pKa vrednost koja odrazava njen nivo kiselosti. lako tacna vrednost moze
varirati u zavisnosti od uslova, tipi¢no pokazuje pKa u rasponu od 3,8, sto ukazuje na
njenu relativno blagu kiselu prirodu. Jedno od znacajnih hemijskih svojstava
laktobionske kiseline je njena sposobnost da helira metalne jone, Sto znaci da moze
formirati stabilne komplekse sa metalima. Ova svojstva su vredna u kozmetici za
stabilizaciju Formulacija. Laktobionska kiselina je relativno stabilna na oksidaciju zbog
svoje strukture, ali pod specifi¢nim uslovima moze ucestvovati u redoks reakcijama, sto
je osnova za njena antioksidativna svojstva.

Benefiti:

* Hidratacija koZe: Laktobionska kiselina je mo¢an humektans. Ima sposobnost
privlacenja vode iz okoline i zadrzavanja te vode u kozi. Kada se nanese na kozu, formira
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hidratantni film koji pomaze u odrzavanju vlaznosti koze, ¢ineci je mekom, glatkom i
elasticnom. Pomaze u povecanju sadrzaja NMF-a, prirodnog vlazeéeg faktora koze, Sto
dodatno doprinosi boljem zadrzavanju vlage. Redovna upotreba laktobionske kiseline
moze pomocdi u jacanju kozne barijere, ¢ime se smanjuje transepidermalni gubitak vode
(TEWL). Laktobionska kiselina podstice kozu na proizvodnju glikozaminoglikana, koji su
klju¢ni za odrzavanje hidratacije koze. Glikozaminoglikani imaju sposobnost da vezu
velike koli¢ine vode, Sto dodatno pomaze u hidrataciji i volumizaciji koze. To moze
dovesti do smanjenja pojave sitnih linija i bora uzrokovanih dehidracijom.

* Antioksidativna svojstva: Laktobionska kiselina deluje kao efikasan antioksidans
neutraliSudi slobodne radikale pre nego Sto izazovu Stetu na celijama koze. Ovo se
postize doniranjem elektrona slobodnim radikalima, ¢ime se stabilizuju i sprecavaju da
izazovu oksidativni stres u ¢elijama. Osim neutralizacije slobodnih radikala, laktobionska
kiselina moze pomodi u smanjenju koncentracije reaktivnih kiseoni¢nih vrsta (ROS) u
kozi. ROS su hemijski reaktivni molekuli koji sadrze kiseonik i mogu dovesti do ostecenja
celija i tkiva ako su prisutni u visokim koncentracijama. Izlaganje koze ultraljubi¢astom
(UV) zracenju jedan je od glavnih uzrocnika Formiranja slobodnih radikala. Laktobionska
kiselina moze pomocdi u smanjenju ostecenja uzrokovanih UV zracenjem, delimi¢no
zahvaljujudi i svojoj sposobnosti da apsorbuje UV zrake. Osim direktnog
antioksidativhog delovanja, laktobionska kiselina moze indirektno doprineti zastiti
koze jacanjem njene barijerne funkcije. Ojac¢ana kozna barijera bolje stiti od spoljnih
Stetnih faktora, ukljucujuci one koji mogu generisati slobodne radikale. Kroz svoje
hidratantne i antioksidativne efekte, laktobionska kiselina pomaze regeneraciji koze.

* Blagi eksfolijant: Laktobionska kiselina pomaze u razgradnji veza izmedu mrtvih
¢elija koze na povrsini, omogucavajudi njihovo lakse uklanjanje. Stimulisu¢i blagu
eksfolijaciju, podstice prirodni proces obnavljanja ¢elija koze. Ovo dovodi do
poboljSanja teksture koze, smanjenja pojavljivanja finih linija i bora, te ujednacavanja
tena. Za razliku od nekih drugih eksfolijanata koji mogu isusivati kozu, laktobionska
kiselina ima izuzetnu sposobnost zadrzavanja vode, Sto joj omogucava da istovremeno
hidrira kozu dok je eksfolira. Zbog svoje molekularne strukture, laktobionska kiselina
pruza nezniju eksfolijaciju u poredenju sa AHA i BHA kiselinama, sto je ¢ini pogodnom i
za osetljivu kozu. Manji rizik od iritacije ¢ini je odli¢nim izborom za one koji imaju
osetljivu kozu.

* Anti-aging efekti: Laktobionska kiselina stimuliiSe sintezu kolagena i elastina,
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koji su klju¢ni za odrzavanje elasti¢nosti i ¢vrstoc¢e koze. Njena sposobnost da poboljsa
teksturu koze i smanji pojavu sitnih linija i bora ¢ini je dragocenim sastojkom u
proizvodima za negu protiv starenja.

 Smirivanje iritacija: Ima antiinflamatorna svojstva koja mogu pomo¢i u
smirivanju iritirane koze. Smanjuje crvenilo koze i nelagodnost.

e Zarastanje rana: Proces zarastanja moze biti pra¢en upalom, Sto je prirodni
odgovor tela na povredu. Laktobionska kiselina moze pomoc¢i u smanjenju upalnih
procesa u kozi, ¢ime se olaksava brze zarastanje i smanjuje moguénost formiranja
oziljaka. Kroz svoje eksfolijativne i hidratantne efekte, laktobionska kiselina moze
pomoci u poboljSanju teksture koze i njenog opsteg izgleda, ukljucujuéi smanjenje
vidljivosti oziljaka i hiperpigmentacije.

Nacin upotrebe: U nizim koncentracijama od 0,1% do 3%, laktobionska kiselina deluje
prvenstveno kao humektans. Privlaci vlagu iz okoline u kozu i pomaze odrzavanju njene
hidratacije. Kada je cilj eksfolijacija, preporucuju se koncentracije iznad 3%. Na ovim
nivoima, laktobionska kiselina efikasno uklanja mrtve ¢elije sa povrsine koze, Sto dovodi
do poboljsanja teksture, smanjenja finih linija i bora, Istrazivanja su pokazala da nema
znacajne razlike u reakciji koze izmedu upotrebe 10% i 30% laktobionske kiseline kada
se koristi kao piling za lice. Ovo sugeriSe da veée koncentracije ne pruzaju intenzivnije ili
brze, odnosno bolje rezultate.

Primena: Zbog svoje sposobnosti da privladi i zadrzava vlagu, laktobionska kiselina je
Cest sastojak u hidratantnim kremama i losionima. Pogodna je za sve tipove koze,
ukljucujudi i osetljivu. Serumi koji sadrze laktobionsku kiselinu mogu pomoéi u ciljanom
tretiranju specificnih problema koze, kao sto su suvoéa, znaci starenja ili neujednacen
ten. Njena sposobnost da prodre u kozu i pruzi dubinsku hidrataciju cini je popularnim
izborom za formule seruma. Laktobionska kiselina moze pomocdi u smanjenju vidljivosti
finih linija i bora zahvaljujudi svojim eksfolijantnim i hidratantnim svojstvima.
Stimulisanje obnove koze i poboljsanje teksture koze cine je efikasnim sastojkom u
anti-aging proizvodima. Nezna eksfolijantna svojstva laktobionske kiseline ¢ine je
odli¢nim dodatkom proizvodima za cis¢enje lica, poput gelova i penusavih cistaca. Ovi
proizvodi mogu pomoc¢i u uklanjanju necistoca i mrtvih celija koze, ostavljajudi kozu
Cistom i osvezenom. Maske koje sadrze laktobionsku kiselinu mogu pruziti intenzivnu
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hidrataciju i neznu eksfolijaciju, ¢ime pomazu u poboljsanju izgleda koze. Ove maske su
posebno korisne za osobe sa suvom ili oSte¢enom kozom. Svojstva laktobionske kiseline
u borbi protiv slobodnih radikala mogu doprineti zastiti koze od Stete uzrokovane UV
zracenjem kada se kombinuju sa SPF sastojcima.

Izvorne sirovine: Laktobionska kiselina se dobija iz laktoze, prirodnog Secera koji se
nalazi u mleku. Proces proizvodnje laktobionske kiseline ukljucuje enzimatsku oksidaciju
laktoze.

Nacin dobijanja: Laktoza se podvrgava procesu enzimatske oksidacije pomocu
specifi¢nih enzima, kao sto je glukozna oksidaza. Ovaj proces pretvara laktozu u
laktobionsku kiselinu. Enzimatska oksidacija je pozeljna zbog svoje specifi¢nosti,
efikasnosti i ekoloske prihvatljivosti, s obzirom na to da se odvija pod blagim uslovima
i proizvodi minimalne nusproizvode.

Testiranje na zivotinjama: Supstanca nije testirana na zivotinjama

GMO: Nije GMO

Cuvanje: Laktobionsku kiselinu treba ¢uvati na sobnoj temperaturi, daleko od direktnih
izvora toplote. Ekstremne temperature mogu promeniti stabilnost i efikasnost

proizvoda. Izlozenost direktnoj suncevoj svetlosti moze takode uticati na stabilnost
proizvoda.
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