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Naziv sirovine: Hidroksipropil Metilceluloza

INCI ime: Hydroxypropyl Methylcellulose

CAS: 9004-65-3

Hemijska klasifikacija: Modifikovani celulozni etar, hidrofilni koloid

Funkcionalna kategorija: Modifikator viskoznosti, uguscivac, stabilizator emulzija,
formira film

IUPAC naziv: Cellulose, 2-hydroxypropyl methyl ether, Ovaj naziv se koristi za genericki
opis modifikovanog celuloznog etra u kojem su hidroksilne grupe celuloze delimi¢no
zamenjene metil i hidroksipropil grupama. Napomena: Bududi da je HPMC polimer sa
varijabilnim stepenom substitucije, ne postoji jedinstveni, potpun IUPAC naziv koji opisu-
je sve moguce strukturne varijante — ve¢ se koristi ovaj funkcionalni opis koji prikazuje
tip modifikacije.

Opis: Hydroxypropyl Methylcellulose (HPMC - 300) je nejonogeni, polusinteticki polimer
celuloze koji se koristi u kozmetici prvenstveno kao uguscivag, stabilizator emulzija i
film-Former. Nastaje hemijskom modifikacijom prirodne celuloze, gde se hidroksipropil

i metil grupe uvode kako bi se poboljsala njegova rastvorljivost i funkcionalnost u
vodenim sredinama. U dodiru s vodom stvara jasan, pseudoplastic¢an gel koji poboljSava
senzorna svojstva formulacije i omogucava stabilnost sistema bez potrebe za dodatnim
emulgatorima u nekim gel-emulzijama. Zahvaljujudi svojoj hemijskoj stabilnosti i inertno-
sti, kompatibilan je s ve¢inom aktivnih sastojaka, pa se koristi u gelovima za lice, losioni-
ma, serumima, kao i u oftalmoloskim preparatima i proizvodima za osetljive regije,
poput podrucja oko odiju. Ne zacepljuje pore, ne izaziva iritacije i pogodan je i za
formulacije namenjene osetljivoj kozi. Takode se koristi za modifikaciju reoloskih
svojstava formulacija, omogucavajuéi dobro razmazivanje, ujednac¢eno nanosenje i
zadrzavanje aktivnih komponenti na povrsini koze. Zbog svoje biorazgradivosti,
netoksi¢nosti i porekla iz prirodne celuloze, HPMC se smatra ekoloski prihvatljivim
sastojkom i ¢esto se koristi u prirodnoj i veganskoj kozmetici.

Fizicko-hemijske osobine: Hydroxypropyl Methylcellulose (HPMC - 300) se pojavljuje u
formi belog ili bledo kremastog praska fine granulacije, bez mirisa, sa izrazenom
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higroskopnoscu. Rastvara se u hladnoj vodi bez potrebe za zagrevanjem. Formira stabi-
lan, srednje viskozan gel pseudoplasti¢ne strukture, sto ga ¢ini pogodnim za formulacije
koje zahtevaju kontrolisano uguséavanje uz ocuvanje lagane, nemasne teksture. U 2%
vodenom rastvoru, pri 20 °C, razvija viskoznost u rasponu od 28.000 do 35.000 mPa-s.
pH vrednost 1% rastvora iznosi 6,6, Sto je u okviru neutralno-blago kiselog opsega.
Kompatibilan je sa Sirokim spektrom aktivnih supstanci, ukljucujudi kiseline, peptide i
biljne ekstrakte. Sadrzaj vlage iznosi 4,84%, dok je sadrzaj pepela, kao pokazatelj neor-
ganskih ostataka, na nivou od 2,60%, sto potvrduje hemijsku cisto¢u sirovine i stabilnost
pri skladistenju. Zahvaljujudi ujednacenoj velicini Cestica, sa najmanje 90% koje prolaze
kroz sito veli¢ine 80 mesh, HPMC - 300 se lako disperguje bez stvaranja grudvica, omo-
gucavajuc¢i homogenu raspodelu u formulaciji. Zahvaljujuéi uravnotezenim reoloskim
karakteristikama, HPMC - 300 se koristi kao stabilizator emulzija, regulator viskoznosti i
film-former u raznovrsnim kozmetic¢kim sistemima - od hidratantnih gelova i losiona do
laganih serumskih emulzija.

Mehanizam delovanja: Mehanizam delovanja Hydroxypropyl Methylcellulose (HPMC -
300) u kozmetickim formulacijama zasniva se na njegovoj sposobnosti da u vodenoj fazi
formira stabilne gelove srednje viskoznosti, zahvaljujudi prisustvu hidrofilnih metoksi i
hidroksipropil grupa koje ostvaruju intenzivne interakcije sa molekulima vode. Po disper-
zovanju u hladnoj vodi, molekuli HPMC apsorbuju vodu i Sire se, pri cemu dolazi do
stvaranja hidrogenih veza izmedu polimernih lanaca i vode. Rezultat ovog procesa je
trodimenzionalna reoloska mreza koja zadrzava vodu unutar sistema i formira viskoznu,
mehanicki stabilnu strukturu. Takva mreza omogucava preciznu kontrolu toka i teksture
formulacije, olaksava ujednaceno nanosenje i sprecava faznu separaciju u emulzionim
sistemima. Dodatno, HPMC deluje kao film-former, formirajuci na povrsini koze tanak,
proziran film koji pomaze u ocuvanju vlaznosti, stiti epiderm od spoljasnjih uticaja i
omogucava produzenu prisutnost aktivnih supstanci na kozi. Ovaj film je lagan, ne
zacepljuje pore i ne ometa fizioloske funkcije koze, Sto ga ¢ini pogodnim i za primenu u
proizvodima namenjenim osetljivim regijama, poput podrucja oko ociju. U emulzijama,
HPMC - 300 doprinosi stabilizaciji tako Sto povecava viskoznost kontinualne (vodene)
faze, ¢cime se usporava kretanje uljanih kapljica i smanjuje verovatnoca njihove koales-
cencije. Na taj nacin se postize stabilan sistem i smanjuje potreba za upotrebom visokih
koncentracija emulgatora. Zahvaljuju¢i svom pseudoplasti¢cnom reoloskom ponasanju -
odnosno smanjenju viskoznosti pri mesanju i brzom oporavku pri mirovanju - HPMC - 300
obezbeduje lako razmazivanje, dok nakon nanosenja formira stabilnu strukturu na
povrsini koze, doprinoseci prijatnom senzornom profilu i osecaju stvaranja zastitnog
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sloja.
Benefiti:

 Formira stabilne gelove bez potrebe za zagrevanjem.

» Obezbeduje srednju do visoku viskoznost pri niskim koncentracijama.
» Kompatibilan je sa Sirokim pH opsegom i ve¢inom aktivnih sastojaka.

* Deluje kao Film-former i Stiti kozu od isusivanja.

* Ne zacepljuje pore i pogodan je za osetljivu kozu.

« Stabilizuje emulzije poveéanjem viskoznosti vodene faze.

* Poboljsava teksturu i omogucava lako i ravnomerno nanosenje.

* Ima pseudoplasti¢no ponasanje koje omogucava lakse razmazivanje.

* Lako se disperguje i ne formira grudvice u formulaciji.

* Bioloski je razgradiv i bezbedan za kozu.

Nacin upotrebe: Hydroxypropyl Methylcellulose (HPMC - 300) se u kozmeti¢kim formu-
lacijama koristi kao uguscivac i stabilizator, a primenjuje se tako Sto se najpre ravhomer-
no disperguje u hladnoj vodi uz blago mesanje kako bi se izbeglo stvaranje grudvica,
nakon cega se ostavlja da bubri i hidrira dok se ne formira homogeni gel. U emulzionim
sistemima moze se dodavati u vodenoj fazi pre emulgovanja, a u gelovima se koristi
samostalno ili u kombinaciji s drugim polimerima radi podesavanja reoloskih svojstava.
Preporucene koncentracije se kre¢u u rasponu od 0,1% do 1% za serume i lagane losi-
one, do 2% u gelovima i proizvodima gde je potrebna veca viskoznost. U zavisnosti od
zeljenog efekta i viskoznosti formulacije, koncentracija se prilagodava, pri ¢emu nize
vrednosti daju tecnije sisteme, dok vise koncentracije omogucavaju formiranje gustih,
stabilnih gelova sa izrazenim filmogenim efektom.

Prirodan ili sinteticki sastojak: Hydroxypropyl Methylcellulose (HPMC) je polusinteticki
sastojak - nastaje hemijskom modifikacijom prirodne celuloze, pri ¢emu se na polimerne
lance vezuju metoksi i hidroksipropil grupe kako bi se poboljsale njegove funkcionalne
osobine, poput rastvorljivosti u vodi i sposobnosti formiranja gela. Dakle, iako potice iz
prirodnog izvora (biljna celuloza), njegov zavrsni oblik je rezultat industrijske prerade, pa
se ne smatra potpuno prirodnim u smislu standarda za sertifikaciju prirodne kozmetike.

Testiranje na zivotinjama: Supstanca nije testirana na zivotinjama
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GMO: Nije GMO

Vegan: Ne sadrzi komponente zivotinjskog porekla
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